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1. Общие положения 

1. 1. Правила внутреннего распорядка разработаны для воспитанников и их родителей 
(законных представителей) Муниципального дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад «Газовичок» г. Надыма» (далее – МДОУ). 

1. 2. Настоящие Правила внутреннего распорядка воспитанников и их родителей 
(законных представителей) (далее – Правила) разработаны с целью обеспечения 
комфортного и безопасного пребывания детей в МДОУ, а также успешной реализации 
целей и задач образовательной деятельности, определенных в Уставе МДОУ, и 
определяют режим образовательного процесса, внутренний распорядок 
воспитанников и защиту их прав. 

1. 3. Настоящие Правила внутреннего распорядка являются обязательными для всех 
воспитанников МДОУ и их родителей (законных представителей). При приеме 
воспитанника администрация МДОУ обязана ознакомить родителей (законных 
представителей) воспитанников с настоящими Правилами. 
 

2. Режим работы МДОУ 

2.1 Режим работы МДОУ и длительность пребывания в нем детей определяется Уставом.  
2.2 Образовательная деятельность, присмотр и уход осуществляются МДОУ 

учреждением в соответствии графиком работы, утверждённым учредителем, по 
пятидневной рабочей неделе, с понедельника по пятницу включительно, с 7.00 до 
19.00 часов. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные 
законодательством РФ.  
 

3. Организация образовательного процесса 

3.1 Основу режима пребывания воспитанников в МДОУ (группе) составляет 
установленный распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, прогулок, 
гигиенических и оздоровительных процедур, форм непосредственно образовательной 
деятельности, занятий в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

3.2 Родители (законные представители) обязаны забрать ребенка до 19.00 ч. Если 
родители (законные представители) ребенка не могут лично забрать ребенка, то 
требуется заранее оповестить об этом администрацию детского сада и сообщить, кто 
будет забирать ребенка из тех лиц, на которых предоставлены личные заявления 
родителей (законных представителей). 

3.3 Образовательная деятельность в МДОУ осуществляется в соответствии с 
утвержденной основной общеобразовательной программой дошкольного 
образования МДОУ. Обучение детей в образовательном учреждении осуществляется 
на русском языке. 

3.4 Максимально допустимая образовательная нагрузка на детей дошкольного возраста 
осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН.  

3.5 Обучение в МДОУ осуществляется в очной форме. Освоение образовательных 
программ дошкольного образования не сопровождается проведением 
промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 



3.6 Запрещается привлекать воспитанников без согласия их родителей (законных 
представителей) к труду, не предусмотренному образовательными программами 
дошкольного образования.  

3.7 В МДОУ обеспечивается равный доступ воспитанников к образованию с учетом 
разнообразия особых образовательных потребностей, индивидуальных особенностей 
их развития, возможностей, интересов и способностей.  

3.8 Для реализации образовательных программ, адаптированных для детей с 
ограниченными возможностями здоровья, создаются специальные условия обучения, 
воспитания и развития таких воспитанников в соответствии с действующим 
законодательством.  

3.9 Организация прогулок с детьми осуществляется педагогами МДОУ в соответствии с 
требованиями СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» зарегистрировано в Минюсте России от 11 ноября 2020 г. № 60833 с учетом 
возраста детей, особенностей территории для прогулок, сезонными погодными 
условиями.  

3.10 По санитарным правилам нельзя применять электронные средства обучения (ЭСО) 
для детей до пяти лет (п. 2.10.2 СП 2.4.3648–20). 

3.11 При использовании ЭСО для детей старше 5 лет проводится гимнастика для глаз. Для 
профилактики нарушений осанки во время занятий проводятся соответствующие 
физические упражнения. 

3.12 Педагоги готовы беседовать с родителями о ребенке утром до 08.00 часов и вечером 
после 17.00 часов.  

3.13 К педагогам группы независимо от их возраста необходимо обращаться на «Вы», по 
имени и отчеству. 

3.14 Спорные и конфликтные ситуации нужно разрешать только в отсутствии детей. 
3.15 Если у родителей (законных представителей) возникли вопросы по организации 

воспитательно-образовательного процесса, пребыванию ребенка в группе, следует: 
обсудить это с воспитателями группы; если этот разговор не помог решению 
проблемы, обращаться в администрацию детского сада. 

3.16 В детском саду работает педагог-психолог, к которому можно обратиться за 
консультацией и индивидуальной помощью по всем интересующим вопросам 
относительно воспитания ребенка. 
 

4. Охрана жизни и здоровья воспитанников 

4.1 МДОУ обеспечивает условия для охраны жизни и здоровья воспитанников: 
- Соблюдение государственных санитарно-гигиенических правил и нормативов 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 
28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «СанПиН 2.32.4.3590-20  

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в 
Минюсте России от 18 декабря 2020 г. № 61573; Постановление Главного 
государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 « Об утверждении 
санитарно-эпидемиологических правил СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения» (зарегистрировано в Минюсте России от 29 января 2021 г. № 62296; 
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 



2 « Об утверждении санитарно правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России от 11 
ноября 2020 г. № 60833); 

- Осуществление текущего ежедневного контроля за состоянием здоровья 
воспитанников;  

- Систематическое проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 
оздоровительных мероприятий; 

- Обучение детей основам здорового образа жизни, основам безопасного поведения 
в помещении, на улице, в транспорте, правилам дорожного движения для пешехода 
и др. 

- Расследование и учет несчастных случаев с воспитанников во время пребывания в 
ДОУ в соответствии с требованиями действующего законодательства 

4.2 Контроль утреннего приема воспитанников осуществляет воспитатель и (или) 
уполномоченный работник детского сада, осуществляющий прием воспитанников, и 
(или) медицинский работник. Указанные лица опрашивают родителей о состоянии 
здоровья детей, а также проводят бесконтактную термометрию. 

4.3 Выявленные больные воспитанники или воспитанники с подозрением на заболевание 
в детский сад не принимаются. 

4.4 Воспитанников, заболевших в течение дня, изолируют от здоровых воспитанников 
(временно размещают в изоляторе) до прихода родителей (законных представителей) 
или уполномоченных ими лиц или направляют в медицинскую организацию. 

4.5 В случае заболевания ребенка или о невозможности его прихода по другой причине 
родители (законные представители) воспитанника обязаны уведомить воспитателя, 
осуществляющего прием детей в первый день отсутствия ребенка. 

4.6 После перенесенного заболевания воспитанники принимают в детский сад только при 
наличии медицинского заключения (медицинской справки).  

4.7 Если ребенок был в контакте с больным COVID-19, он допускается при наличии 
медицинского заключения врача об отсутствии медицинских противопоказаний для 
пребывания в детском саду. 

4.8 При наличии или выявлении у воспитанника аллергии или других особенностей 
здоровья и развития родители (законные представители) обязаны поставить в 
известность воспитателей и предоставить соответствующее медицинское заключение. 

4.9 В МДОУ запрещено давать детям какие-либо лекарства родителем (законным 
представителем), воспитателями групп или самостоятельно принимать ребенку 
лекарственные средства.  

4.10 О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной причине 
необходимо обязательно сообщить воспитателю. 

4.11 В случае длительного отсутствия ребенка по каким-либо обстоятельствам 
необходимо написать заявление на имя заведующего о сохранении места за ребенком 
с указанием периода отсутствия ребенка и причины.  

4.12 Детская мебель, оборудование помещений ДОУ и территории для прогулок 
безвредны для здоровья детей и учитывают специфику организации педагогического 
процесса, а также должны соответствовать росту, возрасту детей, индивидуальным 
особенностям развития детей с ограниченными возможностями здоровья в 
соответствии с требованиями (СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 



требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России от 11 ноября 2020 г. № 60833).  

4.13 Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в опрятном виде, 
чистой одежде и обуви. У ребенка должна быть сменная одежда (сандалии, трусики, 
майка, колготки), расческа, спортивная форма (футболка, шорты и чешки), а 
также головной убор (в теплый период года).  

4.14 Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в МДОУ здоровым и 
информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в состоянии 
здоровья ребенка дома. 

4.15 Чтобы избежать случаев травматизма, родителям перед приходом в МДОУ, 
необходимо проверять содержимое карманов в одежде ребенка на наличие опасных 
предметов. Категорически запрещается приносить в МДОУ острые, режущие, 
стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т. п.), таблетки 
и другие лекарственные средства. 

4.16 Оказание первичной медико-санитарной помощи воспитанникам осуществляет 
медицинский персонал. 
 

5. Обеспечение безопасности воспитанников 

5.1 Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории МДОУ без 
разрешения администрации учреждения. С целью безопасности воспитанников 
МДОУ обеспечивает контроль за входом в учреждение, входом на территорию, а 
также обеспечивает целостность ограждения территории учреждения.  

5.2 Для обеспечения безопасности родители (законные представители) должны лично 
передавать ребенка воспитателю группы. Родителям (законным представителям) 
воспитанников запрещается забирать детей из группы, не поставив в известность 
воспитателя, а также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в 
нетрезвом состоянии.  

5.3 Родители (законные представители) воспитанников должны своевременно сообщать 
воспитателям групп об изменении номера контактного телефона, места жительства и 
места работы.  

5.4 Не рекомендуется одевать ребенку золотые и серебряные украшения, давать с собой 
дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, планшеты, а также игрушки, 
имитирующие оружие. 

5.5 Родителям и работникам МДОУ запрещается курение в помещениях и на территории 
учреждения.  

5.6 Коляски, санки, велосипеды, самокаты могут быть оставлены в детском саду на 
специально оборудованном для этого месте. Запрещается оставлять коляски, санки, 
велосипеды, самокаты в помещениях детского сада и на его территории, иных, не 
предназначенных для этого местах. 

5.7 Запрещается въезд на территорию МДОУ на личном автотранспорте или такси. При 
парковке личного автотранспорта необходимо оставлять свободным подъезд к 
воротам МДОУ для въезда и выезда на территорию учреждения продуктового, 
медицинского, аварийного транспорта. 
 

6. Организация питания воспитанников 

6.1 Прием пищевых продуктов и продовольственного сырья в МДОУ осуществляется при 
наличии документов, подтверждающих их качество и безопасность. Поставку и 



приготовление продуктов питания осуществляет организация, заключившая договор 
с МДОУ.  

6.2 МДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание воспитанников с 
учетом их возраста, физиологических потребностей в основных пищевых веществах 
и энергии по утвержденным нормам в соответствии с требованиями СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения» (зарегистрировано в Минюсте России от 29 
января 2021 г. № 62296.  

6.3 Питание воспитанников в МДОУ организуется в соответствии с примерным меню, 
утвержденным руководителем дошкольной образовательной организации, 
рассчитанным не менее чем на 2 недели, с учетом физиологических потребностей в 
энергии и пищевых веществах для детей всех возрастных групп и рекомендуемых 
суточных наборов продуктов для организации питания детей в соответствии с 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения» (зарегистрировано в Минюсте России от 29 
января 2021 г. № 62296. По медицинским показаниям может быть организована 
замена отдельных продуктов питания воспитанников в рамках действующих 
санитарно-эпидемиологических требований. 

6.4 Режим и кратность питания детей устанавливается в соответствии с режимом работы 
каждой группы учреждения. МДОУ обеспечивает доступность ежедневной 
информации по питанию детей во всех группах для ознакомления родителей 
(законных представителей) воспитанников.  

6.5 В МДОУ организуется питьевой режим для воспитанников. Допускается 
использование кипяченой питьевой воды, при условии ее хранения не более 3-х часов. 

6.6 Контроль за организацией и качеством питания (качество поставляемых продуктов 
питания, закладкой продуктов, кулинарной обработкой и выходом блюд, вкусовыми 
качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения и 
соблюдением сроков реализации продуктов и др.) обеспечивает администрация и 
медицинский персонал МДОУ.  

6.7 Запрещается приносить в детский сад жевательную резинку и другие продукты 
питания (конфеты, печенье, напитки и др.). 
 

7. Права воспитанников МДОУ 

7.1 Воспитанники имеют право на развитие своих творческих способностей и интересов, 
участие в конкурсах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях и других 
массовых мероприятиях.  

7.2 Воспитанники МДОУ имеют право на уважение человеческого достоинства, защиту 
от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану 
жизни и здоровья:  
- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 
- организацию питания;  
- определение оптимальной образовательной нагрузки режима непосредственно 

образовательной деятельности; 
- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни;  
- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

воспитанников, для занятия ими физической культурой и спортом; 



- обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в ОУ;  
- профилактику несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в ОУ; 
- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий.  

7.3 В группе детям не разрешается бить и обижать друг друга, брать без разрешения 
личные вещи, в том числе и принесенные из дома игрушки других детей; портить и 
ломать результаты труда других детей. Детям не разрешается «давать сдачи», так же, 
как и нападать друг на друга. Это требование продиктовано соображениями 
безопасности каждого ребенка. 

7.4 Приветствуется активное участие родителей в жизни группы: 
- участие в праздниках и развлечениях, родительских собраниях, трудовых десантах; 
- сопровождение детей на прогулках, экскурсиях за пределами детского сада; 
- работа в родительском комитете группы или детского сада; 
- пополнение развивающей среды детского сада. 

 

8. Заключительные положения 

8.1 По вопросам образования и развития детей, обеспечения присмотра и ухода за детьми 
родители (законные представители) обучающихся могут обращаться за 
консультацией к администрации учреждения, педагогам, медицинским работникам 
ОУ. 

8.2 Для разрешения возникающих спорных или конфликтных ситуаций, защиты прав и 
интересов детей родители (законные представители) обучающихся имеют право 
обращаться в Комиссию по урегулированию споров между участниками 
образовательных отношений, созданную в МДОУ в соответствии со ст. 45 
Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2021-10-29T16:13:18+0500




