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Цель: создание условий для сохранения и укрепления физического и психического 

здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей, а также удовлетворение 

потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении. 

 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

2. Создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы  летнего 

времени (солнце, воздух, вода),  способствовать их физическому развитию путём 

оптимизации  двигательной активности каждого ребенка.  

3. Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности и познавательной активности  в различных 

образовательных областях. 

4. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы 

и природных явлениях, формировать  основы экологической культуры. 

5. Обеспечит организацию рационального питания детей в летний период.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Особенности организации воспитательно-образовательного процесса в летний 

период 

№ 

 

Особенности организации Ответственные 

1 Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе в 

течение всего дня, с этой целью прием  осуществлять на 

прогулке, увеличить длительности прогулок. 

 

Воспитатели 

 

2 Утреннюю гимнастику и физкультурные занятия проводить на 

свежем воздухе в облегченной одежде. 

 

Воспитатели 

 

3 Ежедневно  проводить   коррекционно-развивающие 

индивидуальные занятия, в соответствии с планом работы и  

рекомендациями  специалистов. 

 

Специалисты  

и воспитатели  

 

4 Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в 

природе, организовывать элементарную опытническую  

деятельность. 

 

Воспитатели   

 

5 С учетом погодных условий проводить игры с водой и песком. 

 

Воспитатели  

 

6 В ходе свободной деятельности детей организовывать  на 

участке творческие игры: сюжетно-ролевые, театрализованные, 

конструктивные. 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п\п 

Содержание работы Сроки  Ответственные 

1. Оформление  родительских уголков и наглядной 

информации на участках и стендах 

регулярно Воспитатели 

групп 

2. 

 

Консультации  для родителей: 

«Песочная терапия». 

«Обеспечение безопасности ребенка в летний 

период» 

«Дети на  дороге -  как учить детей осторожности» 

«Игры с песком: песочница на даче» 

«Чем занять ребенка летом на даче?» 

«Развивающие игры с песком и водой» 

 

Июнь 

 

Июль 

 

Июль 

 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

3. Совместное с родителями спортивное развлечение 

«Веселые старты» для детей старших групп 

Консультация «Хочешь здорового ребенка – 

закаляй!» 

Август 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 Консультации: 

 «Все об острых инфекциях и их лечении». 

Памятка для родителей «Кишечные инфекции у 

детей». 

«Как помочь малышу пережить летнюю жару». 

«Укрепляем иммунитет и здоровье ребенка». 

«Питание ребенка летом». 

«Пищевая аллергия». 

Памятки: «Безопасность в природных условиях», 

«Какие дары леса знаешь, те в корзину собираешь», 

«Опасные насекомые», «Безопасность около дома», 

«Живые опасности». 

Июнь – 

Август 

 

Воспитатели 

 

5. Оформление родительских досок и  выносных 

стендов по летней тематике. Оформление памяток   

для родителей. 

Июнь – 

Август 

 

Воспитатели 

 

6. Оформление родителями совместно с детьми 

различных тематических альбомов по экологии: 

«Наши питомцы», «Отдых на море», «Экскурсия в 

зоопарк» и т.д. по выбору родителей и детей.  

Июнь – 

Август 

 

Воспитатели 

 



  

 

Экскурсии, целевые прогулки в летний период 

 
Месяц Наименование экскурсии Возрастная группа Ответственны

е 

Июнь 

1 неделя 

Целевая прогулка «Наш любимый детский сад» 

(вокруг детского сада) 

Целевая прогулка «В лес за чудесами» (в 

городской парк) 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы  

Воспитатели 

 

2 неделя 

Тематическая прогулка к светофору. 

(автогородок на территории ДОУ) 

Тематическая прогулка в детскую библиотеку  

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы 

Воспитатели 

 

3 неделя 

Тематическая прогулка «В гости к солнышку» 

Тематическая прогулка к светофору, 

пешеходному переходу. 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе  

группы 

Воспитатели 

 

4 неделя 

Тематическая прогулка к пешеходному 

переходу на территории ДОУ (автогородок). 

Тематическая прогулка в Дом природы. 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы 

Воспитатели 

Июль 

1 неделя 

Целевая прогулка «В лес за чудесами» (деревья 

на территории сада) 

Тематическая прогулка «Выставочный зал», 

«Парк». 

Младший дошкольный 

возраст. 

 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы 

Воспитатели 

2 неделя Целевая прогулка «Наша детский сад» вокруг 

детского сада 

 

Тематическая прогулка в магазин 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы 

Воспитатели 

3 неделя Целевая прогулка «По загадочным тропинкам» 

(по территории ДОУ). 

Тематическая прогулка «Автобусная 

остановка. 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные группы 

Воспитатели 

4 неделя Тематическая прогулка «В царство братьев 

наших меньших». 

Экскурсия в городской «Парк», «Перекресток». 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы 

Воспитатели 

Август 

1 неделя 

Целевая прогулка «Вырастили Огород». 

Экскурсия в дом природы. 

 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы 

Воспитатели 

2 неделя Тематическая прогулка «В поисках клада». 

Экскурсия «Площадь Победы»  

 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы 

Воспитатели 

3неделя Тематическая прогулка «Зеленый уголок» на 

территории ДОУ. 

 

Экскурсия в библиотеку. 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы  

Воспитатели 

4 неделя Тематическая прогулка «Наш любимый 

детский сад» 

 

Младший дошкольный 

возраст. 

Средние, старшие, 

подготовительные к школе 

группы 

Воспитатели 



  

 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

Июнь 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Группа 

1 Неделя   

 День защиты детей 1 июня (среда) 

 Музыкально – спортивный праздник «Здравствуй, 

солнце! Здравствуй, лето!» 

Все возрастные группы 

Флэш-моб по ПДД «Соблюдая ПДД» Все возрастные группы 

Чтение: «Всемирный день ребенка», «Нашим детям» 

Н. Майданик, Права детей в стихах. 

Все возрастные группы 

 

Рисование на асфальте «Счастливое детство»  Все возрастные группы 

Выставка детских рисунков в группе «Солнышко на 

ладошке». 

Все возрастные группы 

Мастер-класс: «Воздушный шар из бумаги» 

(творческая мастерская) 

Все возрастные группы 

 Всемирный «День молока» 2 июня (четверг) 

 

 

Беседы: «Пейте дети молоко – будете здоровы», 

«Польза молока и молочных продуктов». 

Все возрастные группы 

Дидактические игры: «Молочные продукты», 

«Полезные – вредные продукты». 

Средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Просмотр мультиков: «Кто пасется на лугу», 

«Смешарики 2D - Молочное пари», «Молокозавод лля 

детей. Мультфильм про молоко», «Фиксики - 

Фиксипелки – Молоко». 

Старшая, подготовительная к 

школе группы 

Рисование «На лугу», «Травка для Буренки».  

Лепка «Зеленая травка». 

Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин продуктов». Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

«Всемирный день охраны окружающей среды» 3 июня (пятница) 

Экологический марафон «Любите и охраняйте 

природу!» 

Средние, старшие, 

подготовительные группы 

Рассматривание альбомов: «Животные», «Птицы», 

«Цветы»…  

Все возрастные группы 

 

Изготовление знаков «Правила поведения в 

природе» «Береги природу». 

Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Составление памяток по охране окружающей среды. Средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Рисование: «Краски лета», «Летний пейзаж» Все возрастные группы 

Опыты с песком и водой   Средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Строительная игра «Терем для животных». Старшая, подготовительная к 

школе группа  



  

 

 

 

Просмотр мультфильмов: «Экологическая корова», 

«Фикси - советы - Чему учит экология», Фиксики - 

Фикси-советы. Берегите природу!», «Спасите нашу 

природу!», «Не делайте Земле больно», «Зеленая 

сказка», 

«Улыбка природы»; Фитиль «На природе», 

«Берегите лес». 

Все возрастные группы 

 

Акция «Цветок на клумбу в детский сад!» Все возрастные группы 

2 Неделя 

«Пушкинский день России» 6 июня (понедельник) 

Чтение произведений А.С. Пушкина: «Ветер по морю 

гуляет», «Месяц, месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка 

о царе Салтане…», «Сказка о мертвой царевне и  о семи 

богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке» 

Средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Творческий экскурс «По страницам  произведений 

А.С. Пушкина: Рассматривание иллюстраций к 

произведениям автора в  исполнении разных 

художников иллюстраторов» 

Все возрастные группы 

 

Рисование «Моя любимая сказка» Средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

      Сюжетно-ролевая игра: «Библиотека». Старшая, подготовительная к 

школе группы 

      Художественное творчество. Поделки «Золотая 

рыбка» (из ниток), «Зеленый дуб из Лукоморья» (из 

рулона туалетной бумаги). 

Старшая, подготовительная к 

школе группы 

      Экскурсия в библиотеку Старшая, подготовительная к 

школе группы 

«День запуска бумажных змеев и самолётиков» 7 июня (вторник) 

Беседы: «История воздушного змея»  Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

воздушного змея. 

Ранняя, младшая, средняя 

группы 

Просмотр мультфильма: «Лунтик. Воздушный змей» старшая, подготовительная к 

школе группы 

Подвижная игра: «Воздушный змей». Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Досуг «Дворовые соревнования по запуску бумажных 

самолётиков» 

Младшая группы 

Изготовление воздушного змея из бумаги. Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Чтение художественной литературы: М.Янукович 

«Змей бумажный», Е.Пермяк «Бумажный змей», 

А.Стражный «Воздушный змей и инопланетяне», 

А.Костюнин «Воздушный змей». 

Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

«День океанов» 8 июня (среда) 

Отгадывание загадок о подводных обитателях Все возрастные группы 



  

 

Конкурс рисунков «Водное царство» Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Рисование (нетрадиционное) «Морское дно». 

Изготовление осьминога из бумаги 

Все возрастные группы 

Рассматривание альбома «Подводный мир» Все возрастные группы 

Чтение художественной литературы: М.Исаковский 

«Поезжай за моря - океаны», Г.Андерсен «Русалочка», 

Л.Уланова «Морской стишок», М.Генин «Морю 

живётся несладко на свете». Г.Косова «Азбука 

подводного мира» 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Дидактические игры: «Назови морских обитателей», 

«Чей силуэт?», разрезные картинки «Морские 

животные» 

Все возрастные группы 

 Подвижные игры: «Море волнуется…», «Рыбки и 

щука», «Водяной» 

 

Все возрастные группы 

«Международный день друзей» 9 июня (четверг) 

 Беседа  «Что такое дружба?», «Кто такой лучший 

друг?», «Для чего нужна нам дружба?!» 

Все возрастные группы 

 

Чтение художественной литературы: «Теремок» обр.: 

Ушинского, «Игрушки» А. Барто, «Песенка друзей» С. 

Михалков, «Три поросенка» пер С. Михалкова, 

«Бременские музыканты» бр Гримм,  «Друг детства» 

В.Драгунский, «Цветик – семицветик» В.Катаев, 

«Бобик в гостях у Барбоса» Н.Носов 

Все возрастные группы 

 

Рисование «Портрет друга». Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Прослушивание музыкальный произведений о 

дружбе. 

Все возрастные группы 

Театрализованное представление: «Теремок» Старшие группы 

Аттракцион  «Подари улыбку другу» Все возрастные группы 

Дидактические игры: «Назови ласково», «Угадай, о 

ком я говорю», «Собери пейзаж», «Составь 

натюрморт» и др. 

Все возрастные группы 

Подвижные игры: «Пузырь», «Угадай, чей голосок», 

«Колпачок», «Каравай» и др. 

Все возрастные группы 

 «День рождения киностудии «Союзмультфильм» 10 июня (пятница) 

 Презентация «В стране Мульти-пульти» Все возрастные группы 

 Беседы: «Любимые мультики», «Герой из мультика». Все возрастные группы 

 Просмотр мультипликационных фильмов:  «Сказки 

Сутеева», «Летучий корабль», «Жил был пес», 

«Каникулы в Простоквашино», Самый большой друг», 

«Жихарка», «По дороге с облаками», «Веселая 

Все возрастные группы 



  

 

 

карусель», «Тараканище», «О том, как свинка была 

воспитанной», «Мойдодыр», «Кот, который гулял сам 

по себе», «Чудесный Колокольчик», «Каникулы 

Бонифация», «Волк и теленок» и др.. 

 Рисование и раскрашивание героев мультфильмов Все возрастные группы 

 Дидактические игры: «Угадай мультфильм по 

описанию», «О ком загадка», «Собери картинку». 

Все возрастные группы 

 Лепка персонажей из любимого мультфильма Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

3 Неделя 

«Россия-Родина моя» 14 июня (вторник) 

 Прослушивание гимна России. Все возрастные группы 

Спортивно-музыкальное развлечение «Мы – 

Россияне!» 

Старшая, подготовительная к 

школе группы 

Тематические часы, посвященные Дню 

независимости России 

Первая младшая, вторая 

младшая группы. 

Чтение художественной литературы: Ишимова А.О. 

«История России в рассказах для детей», С. Михалков 

«О Родине», Е Кисляков «Россия – моя Родина», 

С.Баруздин «Главный город», И.Забила «Наша 

Родина», Е.Трутнева «Родина», З.Александрова 

«Родина», М.Исаковский «Поезжай за моря - океаны»,  

Я.Аким «Россия», М.Жестов «Всему начало», 

К.Михайленко «От края до края» *Рассматривание 

альбомов «Россия – Родина моя», «Москва». 

Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Беседы: «Мой город - моя малая Родина», «Широка 

страна моя родная», «Наша страна и ее соседи»,  

«Страна моя родная», «Москва - столица России», 

«Что такое символ?», «Мы живем в России», «Какие 

города России ты знаешь?». 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Дидактические игры: «Найди флаг, герб России»,  

«Государственные символы России». 

Средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы  

Рисование и раскрашивание «Флаг-символ России». Все возрастные группы 

 

Мастер-класс «Кепка»; «Флаг» и др. Все возрастные группы 

 

Выставка семейных рисунков «Россия – великая 

наша держава» 

Все возрастные группы 

 

Консультации для родителей:  
«Гражданин воспитывается с детства!», 

«Растим патриотов». 

Все возрастные группы 

«Всемирный день ветра» 15 июня (среда) 

 Наблюдения за ветром во время прогулки с 

использованием ветродуйчиков. 

Все возрастные группы 

Просмотр обучающих мультиков: «Почему дует 

ветер» (Почемучка 8), «Лунтик и его друзья. Ветер» 

(серия 338), «Смешарики. Что приносит ветер» (серия 

182), «Зверюшки добрюшки: ветер» и др. 

Все возрастные группы 

Мастер-класс «Вертушка» (из бумаги) Старшая группа. 



  

 

Конструирование из строительного материала 

"Ветровая электростанция" 

Старшая группа. 

Игры с султанчиками Ранняя группа. 

Чтение: сказка «Хозяин ветров»,  сказка «Солнце, 

месяц и Ворон Воронович», сказки Н. Шейнман "Как 

повстречались Солнце и Ветер", К.Д.Ушинский «Ветер 

и солнце», С.Прокофьева «Сказка о ветре в 

безветренный день». 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Загадки про ветер. Все возрастные группы 

Музыкальное развлечение «Вей, ветерок» Все возрастные группы 

«День улыбок» 16 июня (четверг) 

 Беседа: «От улыбки хмурый день светлей» Все возрастные группы 

Рисование: «Точка, точка, запятая, вышла рожица 

кривая» (рисуем смешные рожицы) 

Все возрастные группы 

Чтение рассказов Н. Носова «Живая шляпа» и др. Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Акция «Поделись улыбкой своей» Все возрастные группы 

Игры: «Кто смешнее придумает название», «Найди 

ошибки художника», «Фантазеры», «Да – нет», 

«Царевна – Несмеяна», «Нарисуй хвостик с закрытыми 

глазами» 

Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группы 

Выставка рисунков- смайликов «От улыбки станет 

всем светлей» 

Все возрастные группы 

«День здоровья» 17 июня (пятница) 

 Беседы: «Здоровье - это важно!», «Если хочешь быть 

здоров - закаляйся!», «Витамины я люблю - быть 

здоровым я хочу», «Уроки безопасности», "О здоровье, 

о чистоте" «Друзья Мойдодыра» 

 

Все возрастные группы 

Рассматривание иллюстраций, фотографий, картин о 

здоровье. 

Все возрастные группы 

Заучивание пословиц, поговорок о здоровье. Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Чтение художественной литературы: В. Лебедев-

Кумач «Закаляйся!», С.Маршак «Дремота и зевота», С. 

Михалков «Про девочку, которая плохо кушала», Э. 

Успенский «Дети, которые плохо едят в детском саду», 

А. Барто «Прогулка», С. Михалков «Прогулка», С. 

Михалков «Прививка» 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Рисование «Путешествие в страну здоровья» Все возрастные группы 

Подвижные игры: «Делай, как я», «Школа мяча», 

«Ловишки в кругу»… 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Сюжетно-ролевые игры: «Поликлиника», Аптека»… Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Спортивное соревнование "Спорт-это сила и 

здоровье" 

Младшая, средняя группы 

Спортивные игры на спортплощадке 

 

 

Старшая,  подготовительная к 

школе группы 



  

 

4 Неделя 

«День отца» 20 июня (понедельник) 

 Беседа «Мой папа, какой он?», «Я хочу быть похожим 

на папу». 

Все возрастные группы 

Рассматривание иллюстраций с мужскими профессиями 

(полицейский, доктор, строитель, пожарный и т.д.) 

Все возрастные группы 

Просмотр мультипликационных фильмов: "Как 

лягушонок искал папу", "Охотник и его сын", 

"Осьминожки" 

Все возрастные группы 

Чтение: В.Маяковский «Что такое хорошо и что такое 

плохо»,  Л.Толстой «Косточка», стихи о папе. 

Средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы  

Дидактические игры: «Назови ласково», «Профессия 

папы». 

Младшая, средняя,старшая 

группы 

Изготовление подарков для пап: «Стильный галстук» 

(рисование пальчиками на галстуках); «Сюрприз для 

папы» (аппликация), поздравительная открытка 

«Папочка всегда рядом» 

Все возрастные группы 

Дидактические игры: «Назови свою семью», «Чей 

папа?». 

Все возрастные группы 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Стройка», «На 

рыбалке» 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Выставка фотографий «С папой всюду вместе!» Все возрастные группы 

«День защиты слонов» 21 июня (вторник) 

 Беседы: «Самое большое сухопутное животное», 

«Что угрожает слонам», «Какие бывают слоны?». 

Все возрастные группы 

Викторина «Что мы знаем о слонах?» Старшая,    подготовительная к 

школе группы 

Чтение произведений о слонах «Слон и крокодил» С. 

Седов, «Сказки старинного города» Г. Цыферов, 

«Слонёнок пошёл учиться» Д. Самойлов, «Жил-был 

слонёнок» Э.Успенский и т.д. 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

семейства слоновых  

Все возрастные группы 

Сюжетно-ролевые игры: «В зоопарке», «Цирк» Все возрастные группы 

Аппликация  «Слоник» Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Дидактические игры: «Чьи детки?», «Расскажи о 

слоне» (словесный портрет животного) 

Все возрастные группы 

Подвижные игры: «Муравьи и слоны», «Джунгли» 

(речь с движением) 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Конструирование «Вольер для слона и слонят» Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

 

 

 

 

 

 



  

 

«День памяти и скорби» 22 июня (среда) 

 Тематическая беседа «На страже мира» 22 – День 

памяти и скорби. 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы  

Экскурсия «Они защищали Родину  (к Вечному 

огню) 

Старшая,  подготовительная к 

школе группы 

Раскрашивание «Голубь – птица мира»;  Все возрастные группы 

Мастер-класс «Голубь Мира»   Все возрастные группы 

Аппликация «Цвети Земля – планета мирная»  Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Рисование мелками на асфальте «Миру – ДА!» Средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Тематическая беседа «На страже мира» 22 – День 

памяти и скорби. 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

«Международный олимпийский день» 23 июня (четверг) 

 Беседы: «Возникновение олимпийских игр», 

«Олимпийское движение современности», «Чтобы 

быть здоровым», «О роли лекарств и витаминов» 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Рассматривание иллюстраций по разным видам спорта. Все возрастные группы 

Разучивание стихов, речевок на спортивную тематику. Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Игра «Кто больше видов спорта назовет» Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Чтение художественной литературы А.Барто «Девочка 

чумазая», Е.Пермяк «Про нос и язык», С.Михалков 

«Прививка» 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Игровые упражнения: «Перепрыгни через ручеек», 

«Попрыгунчики» (прыжки из обруча в обруч), «Подпрыгни 

до воздушного шара» и др. 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Рисование «Мы со спортом дружим» Все возрастные группы 

 

Игры-соревнования: «Меткие стрелки», «Чье звено 

быстрее соберется», «Перекати мяч», «Быстро пробеги», 

«Пролезь – не застрянь». 

Все возрастные группы 

 

Спортивно развлечение «В здоровом теле – здоровый 

дух» 

Младшая, средняя 

«День дружбы и единения» 24 июня (пятница) 

 

 

Беседа с детьми «Скажи мне, кто твой друг» Все возрастные группы 

Дидактические игры: «Пирамида дружбы», «Угадай 

настроение», «Друг без друга нам нельзя», «Букет для 

друга» (мозаика) 

Все возрастные группы 

Лепка «Подарок другу» Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Чтение художественной литературы: М. Пляцковский 

«Урок дружбы», стихотворения «Во дворе кричит 

Егорка» (Г. Р. Лагздынь) 

Старшая группа 



  

 

Акция «Подари улыбку другу» (изготовление подарков 

друг другу) 

Все возрастные группы 

Народные игры: «Ручеек», «Потяг», «Дубок», «Чудо-

Юдо», «Колечко», «Один на один», «Лисички и 

сторожа» др. 

Все возрастные группы 

5 неделя 

«День рождения зубной щетки» 27 июня (понедельник) 

 Игровая беседа с детьми на тему: "Здоровые зубки" Все возрастные группы 

Рисование «Микробы и зубная щетка», «Весёлый и 

грустный зубик» 

Все возрастные группы 

Аппликация «Зубная щетка для мальчика Пети» Все возрастные группы 

Чтение: «Сказка о зубной щетке», стихотворение 

«Лечим зубы». Л. Фадеевой, “Доверяй врачам, не 

бойся их! 

Младшая, средняя, старшая 

группы 

Дидактические игры: «Что полезно для зубов, что не 

полезно», «Хорошо — плохо», «Предметы 

индивидуального пользования» 

Все возрастные группы 

Игровое упражнение "«Как правильно чистить зубы?»  Все возрастные группы 

Просмотр мультфильмов: "В королевстве Зубной 

щетки», «Беззубый джентельмен», «Разболелся зуб у 

Волка!» 

Все возрастные группы 

«День наблюдений за облаками» 28 июня (вторник) 

 Беседы: «Такие разные облака», «Что такое облака», 

«Куда летят облака?» 

Все возрастные группы 

Наблюдение за облаками на прогулке: почему облака 

плывут, грозовые облака, форма облаков и др. 

Все возрастные группы 

Рисование «Что я видел на небе», «Такие разные 

облака». 

Средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Аппликация из бросового материала, коллективная 

работа «Нежные облака» 

Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Мультфильм «Трям, здравствуйте!» Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Чтение о природе в летний период. Все возрастные группы 

Составление книг, рисунков. Все возрастные группы 

Прослушивание музыкальных произведений 

«Облака» и др. 

Ранняя, младшая группы 

Рассматривание иллюстраций летних картин. Все возрастные группы 

«День одуванчиков» 29 июня (среда) 

 Беседы: «Пушистый шарик», «Желтый ковер». Средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Наблюдение за одуванчиками на прогулке. Средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Экскурсия за территорию детского сада парк Средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Плетение веночков из одуванчиков. Средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование «Веселые одуванчики». Средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Коллективная аппликация «Желтая полянка». Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Акция «Не навреди природе» (смотри и наблюдай) Младшая, средняя, старшая,  

подготовительная к школе 

группы 

Просмотр мультфильмов: «Одуванчик - Толстые 

Щеки», «Лунтик и его друзья - 9 серия. Одуванчик», 

«Сказка про одуванчика и его хвастливого 

парашютика», «Одуванчики. Обида — Шишкина 

школа». 

Старшая,  подготовительная к 

школе группы 

Чтение: Е. Благинина «Одуванчик», И.Токмакова 

«Парашютисты», Е.Приходько «Как появились 

одуванчики», И.Винокуров «Одуванчики». 

Все возрастные группы 

«День любимой игрушки» 30 июня (четверг) 

 Беседы: «Моя любимая игрушка». Все возрастные группы 

Русские народные игры, дидактические игры, игры с 

кеглями 

Все возрастные группы 

Игры в игровых центрах с любимыми игрушками Все возрастные группы 

Рассматривание альбомов «Народная игрушка» Все возрастные группы 

Конкурс рисунков "Моя любимая игрушка" Все возрастные группы 

Фотовыставка "Играем все вместе" Все возрастные группы 

Подвижные игры: «Цветные автомобили», «Найди 

пару», «Кегли», «Пройди – не задень» 

Все возрастные группы 

Сюжетно-ролевая игра: «Магазин игрушек» Младшая, средняя, старшая 

группы 

Выставка любимых детских игрушек «Наши 

любимые игрушки» 

Все возрастные группы 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1152.2UGu6LnpfohcVKoKvyvuZlEhNTW8LIf4_VusJ6a1bAThFeAd-0FV0wmksnnEm4ho6M-OZLjw5gjOVC5wbsIsAXqnP7xSiApDUF2IXbXvPmo.adc300792b397d409df8e9e5af0f7ca004c43e7c&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9bb4iM1VPfe4W5x0C0-qwflIRTTifi6VAA&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXQzd1YVQtcUs3TDRVR2JVSzFtUDVBS2V4UlpvMXEweFdzeHVVWnpNYkdaOVAtTUNsdGFTc00wUzUyUk9tVnZUc2o3aWFNWmVJYnJVOW5FWmlyU2JRZFVRcV9Nbzl3aGd3ZGxGMlZpYXZ3cFRtRzFkNVNIeGVIdXJXbDVCZ21vVHpB&b64e=2&sign=ccad73a8c4415e4649005b8510b95e0f&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxPZnMw2x-VsVlkh6oo1lkyluIzVmJdGwfLD6PvUDxtu3-drlmtZC4OnETweHETca4joB0xiJDouCp_Kp1zmQq-wAmOxZKSR1YN337veavgkk-4czkJ-1dXCgTj6QfyBnPXwjdrlUJIm8Oc2_qVD51rRQyl3X-RwZB_TZ9lNiLT41Jzypwoz37t3UfLhski6jVkv7LQ2XWALOo_WXUxC3eiE&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgREVWXmeIqbQtq63iGAfyS2ZgGQFk8DY1C2X0N0j-yiw6fPmhnD9gTLrpE-bkhxCT5lNUZMJ6f3TDwyz88fQcNSQGfqnG_1bN5oq2MXSzS7U0KxEVqLA8Q9lgqta1eBgL0kH8KIa3gFroNiGJu6DqypS7MfsLhCuPiGUJykmoELDaCR85wa64g0J7vOzOJxorg1lAC2JdCZ-HjO6_QSqBJHk&l10n=ru&cts=1471598906043&mc=3.640223928941852

